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NATALE DEGLI SPORTIVI 2013

La parrocchia della Beata Vergine di Caravaggio
ha ospitato la celebrazione

Il consueto appuntamento prenatalizio della S.Messa con S.E. Mons. Vescovo, rivolto a
tutti gli sportivi cremonesi, quest’anno € stato ospitato dalla parrocchia cittadina della
Beata Vergine di Caravaggio, nell’ottica di raggiungere la comunita ed il territorio, proprio
la dove “vivono” le societa sportive. E proprio in questa parrocchia ha sede la societa
sportiva Urania.

Buona la presenza degli sportivi ciessini martedi
sera, 17 dicembre scorso, tra questi diversi
giovani atleti in divisa, dirigenti, ed alcuni
rappresentanti del mondo civile e sportivo
cremonese.

La S.Messa ¢ stata concelebrata da Mons.
Vescovo Dante Lafranconi, insieme ad altri
sacerdoti, ed & stata accompagnata dalla corale
della parrocchia.

Nell’lomelia, mons. Vescovo, prendendo spunto
dal Vangelo sulla genealogia della storia di
Israele, ci ha ricordato che Gesu € veramente -
uomo, riconoscibile nella storia dell'umanita e nella storia di una famiglia. Gesu ha
assunto un vero corpo, che permette di esprimere emozioni, sentimenti dell’anima. Gli
sportivi, in particolar modo quelli cristiani, cosi come sanno organizzarsi e prepararsi in
vista di una prestazione, cosi devono raggiungere quell’equilibrio armonico tra corpo e
spirito che consente una visione piu ampia dell’esperienza sportiva. Ultimamente, e non
solo ai grandi livelli, lo sport & quello dei grandi idoli, nel senso che diventa I'impegno, la
dimensione prima e assoluta della nostra vita: ma non deve essere cosi, perché bisogna
curare soprattutto gli aspetti della relazione, del servizio, della rinuncia.

In chiusura l'auspicio che lo sport non venga vissuto come valore assoluto allinterno
delle azioni della nostra vita, ma sia integrato

tra i valori che fanno parte della ricchezza e
dell’identita di ciascuna persona.

Al termine della celebrazione i ringraziamenti
del vice direttore della Caritas Diocesana, don
Maurizio Ghilardi, per le offerte e per il lavoro
che alcuni dirigenti e societa sportive fanno a
favore dei giovani ospiti stranieri della
comunita di Cortetano, e poi del Presidente
provinciale Csi Zanoni, in primo luogo a mons.
Vescovo, e poi a tutti i partecipanti, alle
autorita presenti ed ai rappresentanti del
mondo sportivo cremonese, alla parrocchia
della Beata Vergine di Caravaggio e alla societa
sportiva Urania per 'ospitalita.

I saluti e lo scambio degli auguri natalizi, poi,
presso ’'Oratorio, dove era stato allestito un ricco buffet, hanno chiuso la serata.
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Pensieri d’Avvento...

TUTTI PIU' BUONI?

Sara il freddo...ma si dice che a Natale siamo tutti pit buoni. In
queste ultime edizioni della festa piti sentita al mondo si sono
infiltrate resistenze e fatiche economiche (...c'e crisi..) che forse
hanno ridotto slanci e disponibilita. Forse tutto questo non e un
male. Si, perché il Natale a volte puo diventare un paravento,
una ricorrenza... ci si confessa perché é Natale, si fanno i regali
perché & Natale, si mangia il cotechino perché e Natale... E tutto
puo trasformarsi in termini quasi impercettibili in un movimento 'formale', in occasioni 'da
calendario'.

Facciamoci pure trasportare dalla ricorrenza... E ammettiamo che nel turbinio delle cose
da fare c'e spazio anche per questa opportunita. Eppure cerchiamo di essere ancora pitt
bravi, ancora piu intelligenti perché il Natale, con il suo spirito e i suoi riverberi che
toccano tutti, dai credenti praticanti ai pit agnostici, continui a vivere in noi. C'é bisogno
di questo oggi, nel mondo tecnologico e vorticosamente frettoloso, a tratti anche molto
freddo, dove ad essere freddi sono gli sguardi specialmente degli adulti prima che i campi
da gioco il sabato pomeriggio o la domenica mattina.

Conservare e custodire. Sappiamo che sono stati gli atteggiamenti spirituali di Maria, una
donna giovane, una madre, una credente. Possono essere anche i nostri, se quanto il
Natale ci suggerisce e ci conferma non dura il tempo di un pranzo o di una sciata tra amici.

Se c'e un dono da chiedere, a S. Lucia come a Gesut bambino, foss'anche allo stereotipo di
Babbo Natale, e proprio questo: la forza di custodire quanto intuiamo sia bello e buono,
genera una umanita nuova, chiede onore e forza.

Proviamo a conservare questa forza. Perché ne abbiamo bisogno e ne hanno bisogno i piut
giovani che nel servizio educativo anche dello sport ci vengono affidati.

Sia questo il nostro Buon Natale!

don Paolo
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“Il popolo che camminava nelle tenebre,
vide una grande luce.
Su quanti camminavano nelle tenebre una luce rifulse!”

(Isaia)

Ancora una volta,

nel fluire del tempo, delle cose e delle speranze,

ci ritroviamo a celebrare il Natale:

sia per ciascuno occasione di rinnovata speranza nel futuro dell'umanita;
nuovo slancio per I'impegno comune sulla giustizia,

la pace e la testimonianza del bene;

respiro spirituale per chi ricerca ’amore di Dio

e la solidarieta degli uomini.

Buon Natale nel Signore!
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4/ FORMAZIONE

ARBITRI
CORSI ARBITRI DI CALCIO, CALCIO A 5 E PALLAVOLO

Sono aperte le iscrizioni ai corsi per nuovi arbitri di Calcio, Calcio a 5 e Pallavolo.

I corsi sono aperti a tutti coloro che abbiano un'eta tra i 16 e i 50 anni e godano di una buona
idoneita fisica.

Se vuoi metterti alla prova in questo ruolo importantissimo o conosci qualcuno che lo potrebbe
fare, contatta la Segreteria Provinciale (segreteria@csicremona.it - 0372-23928 o 0372-413368) o

la Commissione Formazione (formazione@csicremona it — Rocco Iacchetti 340-5046759).

VIENI CON

Sportivo
Italiano

STAGE INTERREGIONALE PER ARBITRI, OSSERVATORI ARBITRALI
E AMMINISTRATORI DELLA GIUSTIZIA SPORTIVA

LE REGOLE COME STRUMENTO EDUCATIVO
Caravate (VA) — Sabato 11 e Domenica 12 gennaio 2014

Iscrizioni entro il 20 dicembre presso la Segreteria Provinciale.
Il programma dettagliato & disponibile scrivendo all'indirizzo formazione@csicremona.it

ALLENATORI

“Un allenatore & qualcuno che ti dice quello che nooi sentire, ti fa vedere quel
che non vuoi vedere, in modo che tu possa esseldgqhe hai sempre saputo |
poter diventare.” )

Tom Landry

CORSI ALLENATORI

Sono aperte le iscrizioni ai corsi per nuovi allenatori di Calcio, Calcio a 5, Pallavolo e per I'Attivita
con i Bambini e i Ragazzi.

Abbiamo concordato con i relatori I'inizio dei corsi nella prima meta di gennaio. Nei prossimi giorni
pubblicheremo un programma maggiormente dettagliato.

I giorni di corso saranno a rotazione, cosi da permettere la compatibilita con gli allenamenti in
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CSI LOMBARDIA

Giornata di aggiornamento per allenatori-istruttori sport di squadra
Calcio, Calcio a 5, Pallacanestro, Pallavolo
"Allenatori e genitori: percorsi per un‘alleanza possibile”
Sabato 25 gennaio — CARAVATE (VA)

Il clinic € un‘occasione di approfondimento tecnico-metodologico sul ruolo chiave che ricopre
I'allenatore nella nostra associazione. L'attenzione alla crescita globale dei bambini e dei ragazzi
rappresenta |" obiettivo centrale della vocazione educativo-sportiva del CSI.

Iscrizioni entro il 12 gennaio — IlI programma dettagliato sul sito CSI, sezione Formazione.

DIRIGENTI

LA SOCIETA' SPORTIVA DEL CSI

CARATTERISTICHE, REALTA' E PROSPETTIVE
1 e 2 febbraio 2014 — BRESCIA Centro Pastorale Paolo VI

II CSI vuole riproporre la centralita della societa sportiva e dei suoi operatori nel progetto
sportivo, formativo e culturale del CSI.

Oltre ad importanti contributi di esperti, € stata creata tutta una serie di laboratori in cui i
dirigenti delle societa sportive e dei comitati potranno portare i loro contributi di idee e di
proposte.

Un convegno che va al cuore dell'esperienza delle societa sportive del CSI.

APPROFONDIMENTO

Questa settimana pubblichiamo un articolo di Stef&aletti. Stefano € un formatore nazionale del
CSI che si occupa prevalentemente di calcio a 11.pEeparatore atletico di squadre
professionistiche.

Puo essere interessante il libro dell'autore idtto “ll Calcio. Oltre il gesto tecnico.” ed editda
“La Meridiana”.

USIAMO LA TESTA
Il fondamentale del colpo di testa nella categorigiovanile
di Stefano Faletti

Colpire la palla di testa costituisce un elemengtiadtecnica calcistica ed € il gesto tecnico che
consente tiri 0 passaggi attraverso impatti pregxafia-testa.

Nel calcio la tecnica del colpo di testa ha graeffieacia e differenzia il calcio da qualsiasi altr
sport.

La qualita del gioco di testa si rivela in partmolmomenti: si utilizza prevalentemente in fase
difensiva, ma la tecnica trova la sua massima ssjmee nella precisione del gioco di testa in fase

offensiva.
i
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| sistemi di gioco si sono molto evoluti grazieéalimento dell'importanza del gioco aereo, mediante
il colpo di testa, nella realizzazione collettivaasti pensare al gioco sulle fasce (che accresce
enormemente il fattore sorpresa in quanto coinvaggeatori della linea difensiva facendoli
partecipare alla fase offensiva) finalizzando dagi con un cross e conseguentemente ricercando la
realizzazione anche attraverso il colpo di testa.eRidenziare I'importanza del gioco di testaibast
pensare che ai Campionati del Mondo del 2002 laiangelle palle alte e stata di 62,7 a fronte di
una media di 146,7 di palle basse.

Se questi dati possono significare ed evidenziatgpa di gioco che una squadra attua, € anche
chiaro che le palle alte rappresentano il 29,9%edgélle giocate. Cio rafforza ulteriormente
I'importanza del gesto tecnico del colpo di testa,discorda con il tempo dedicato nell'allenamento
a tale gesto.

Classificazione del colpo di testa

Sulla base delle situazioni reali che si verificanaampo e tenendo sempre presente il binomio
attacco-difesa, possiamo classificare il gioceedtd considerando:

a) le superfici di impatto con la palla: colpo ftale (parte anteriore del viso, osso frontale)paol
laterale (osso parietale)

b) lo spostamento dell’esecutore: statico (in eevee, ad uno o due appoggi), dinamico (con la
rincorsa, con lo stacco, in acrobazia)

c) l'altezza del pallone al momento dell'impatipo a media altezza (con appoggio), colpo in aria
(con salto), colpo a bassa altezza (in tuffo)

d) il tipo di azione in svolgimento: colpo offensiyconclusione a rete, passaggio), colpo difensivo
(intercettamento, liberazione, contrasto aereo)

e) la direzione del pallone: colpo in avanti, coipdietro, colpo laterale

Analisi dei prerequisiti motori

Fra i prerequisiti motori richiesti, oltre a quetli tipo condizionale (forza veloce, elevazione),
vanno evidenziate tutte quelle qualita di tipo clativo speciale che ne determinano l'efficacia:
1) organizzazione spazio temporale;

2) anticipazione motoria;

3) equilibrio;

4) capacita di differenziazione muscolare o dinamic

In particolare le prime due rappresentano gli el@imageterminanti per una corretta analisi della
traiettoria.

La valutazione della traiettoria della palla, ciagettura della velocita, dell'altezza, della lhegza

e del punto in cui arrivera la palla stessa, raggmta la prima fase tecnica per la corretta esecezi
del gesto tecnico. Obiettivo della corretta valigae della traiettoria € lo spostamento nello spazi
per raggiungere il punto in cui arrivera il pallois®lo lo sviluppo e il mantenimento delle capacita
coordinative permette al calciatore di leggereutaak, eseguire azioni adeguate in relazione alle
traiettorie del pallone e conseguentemente atiyese tecnici efficaci.

L'allenamento delle capacita coordinative, in pattire della capacita di adattamento e
trasformazione, favorisce lo sviluppo della cagadi valutazione ed analisi della situazione, di
scoperta e di ricerca di strategie e soluzioni m@to

Questa e la ragione per cui il gesto tecnico nosola allenato nel suo momento conclusivo, ma
anche in tutti quegli elementi e azioni che lo pdEmo e lo seguono, interessando e sviluppando
tutte le qualita coordinative, motorie e situazionhe ne determinano la riuscita.

Il fondamentale tecnico della disciplina deve quiessere considerato non solo come espressione
di una competenza o di una conoscenza motoria,ntlaeacome una forma di espressione della
persona: lo stop, il tiro, il dribbling, all'intesrdi una particolare situazione evidenziano la cépa
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cognitiva e relazionale del giocatore di analizaarsituazione, di trovare e realizzare una strateg
in relazione a compagni, avversari, allenatore, iamb e quindi di relazionarsi con tutti questi
fattori controllando le proprie emozioni. Cio saduce nell'allenare i propri allievi a:
» elaborare dati e informazioni;
» analizzare I'ambiente;
 stabilire rapporti fra persone in relazione altaazione;
» trasformare conoscenze e competenze in capacit@iaedi, realizzando strategie per
risolvere problemi;
 utilizzare una comunicazione efficace e consapevole
* avere piena coscienza di sé e dei propri limitiesale che cio € alla base di azioni
responsabili e coerenti.
Queste capacita si realizzano in particolar modpmseamo attenzione e valorizziamo gli aspetti
socio-educativi dei fondamentali tecnici della ¢p$ina, che vanno intesi sicuramente come gesto
motorio, ma anche come azione motoria che poggiesperienze funzionali, relazionali ed
educative. L'obiettivo quindi si raggiunge favorend valorizzando lindividuo e non il gesto
tecnico.
Tale processo non avviene per default, ma solamgmé@do abbiamo un'elaborazione di quel
vissuto che proprio I'allenatore ha il compito tiin®lare ed aiutare.

Significato e valenza educativa del gesto.

Lavorare sul colpo di testa spesso significa agireaspetti del carattere e del comportamento
strettamente correlati al coraggio e alla pauréimglatto con la palla. Il colpo di testa proposio
situazioni dinamiche puo0 abituare il giovane cadtma al contatto fisico con gli avversari, compresi
trattenute e colpi non sempre leciti. Poiché ilcalé sport di contatto, abituare il ragazzo al
confronto fisico con l'avversario piu che una neitasrisulta essere una grande occasione
educativa.

La paura dell'impatto con la palla & solitamentéaftore di reminescenza di sensazioni dolorose
dovute a progressioni didattiche errate: &€ bertelgware I'importanza di iniziare I'addestramento
del gesto tecnico con palle leggerissime, se nampationcini gonfiabili, per perseguire I'esatta
tecnica di impatto con la palla. In tal modo sitand traumi psicologici che limitino l'uso di tale
gesto
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6l comunicazIONI

ORARI SEGRETERIA PROVINCIALE

ATTENZIONE! Dal 2 Settembre e fino al 31 Maggio 204, la Segreteria provinciale di
Cremona e aperta al pubblico nei seguenti orari:

Lunedi 17.00-19.00 Giovedi 9.00-12.00 17.00-1®.0
Martedi 9.00-12.00 17.00-19.00 Venerdi 17.00Q00.
Mercoledi  9.00-15.00 Sabato CHIUSO

Negli orari di chiusura € in funzione la segreterigelefonica.

APERTURA SEDE ZONALE
Si comunica alle societa interessate che la sedalegopresso I'Oratorio di Solarolo Rainerio
aperta con il seguente orario: Venerdi dalle 18.00 alle 19.00
Per informazioni e/o appuntamenti contattare la siga Gabriella Iselle al n® 348 7312978

CHIUSURA SEGRETERIA
Si comunica che, in occasione delle festivita matgllaSegreteria provinciale sara chiusa dal 21
dicembre al 6 gennaio, con apertura nella giornatai venerdi 27 dicembrecon orario unico
dalle 9.00 alle 15.00.

NOTIZIARIO SETTIMANALE

Informiamo che la prossima uscita del Notiziarijorévista, indicativamente per I' 8 gennaio 2014.

PRESENZA IN SEDE DEL PRESIDENTE PROVINCIALE
Il presidente provinciale e disponibile, pressaédae,solo su appuntamento Prendere preventiv
accordi con la Segreteria provinciale.

CALENDARI 2014 - NAZIONALE CALCIO AMPUTATI
Presso la segreteria sono disponibili i calen@814 nei seguenti formati:
= PICCOLO (da scrivania) Euro 5,00
= GRANDE (da appendere) Euro 7,00
Tutto il ricavato andra a favore della Nazionale putati.

CORSI FORMAZIONE 2013-2014
Sul sito CSI, nella sezione Formazione, sono digylote schede di iscrizione per i corsi:
Allenatori — Allenatori Bambini & Ragazzi — Aggiaamento Allenatori — Arbitri — Primo Soccors
Gli interessati sono invitati a far pervenire al presto le iscrizioni presso la Segreteria.

0]

ACCORDO CSI Cremona— MARK 2 Team
Rinnovato anche quest’anno I'accordo con Mark2 T.eam
Alle societa sportive affiliate CSthe si recheranno nei punti vendita Mark 2 Tea@rdmona,
Viale Trento Trieste n° 69e di Crema, via Vittorio Veneto 1P a Ripalta Crena verra applicat
il listino di vendita riservato alle societa spogi
A tutti i tesserati CStelle societa sportive verra applicato uno scqeogli acquisti al dettagli
pari al 20% del prezzo di listino, su tutti gliiadli in vendita.
Per poter beneficiare di suddette agevolazionigodpno passare dalla segreteria CSI periil r

[®)

D

tiro

di una specifica tessera di riconoscimento abbiakt@sseramento.
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ACCORDO CSI Cremona-CENTRO MED
Il CSI ha rinnovato I'accordo con il Centro MED pawter agevolare i tesserati nell’adempime
obbligatorio delle visite medico-sportive.
L’accordo prevede la possibilita di effettuare isita per svolgere attivita sportiva agonistica p
tesserati CSI|_maggiorenral costo agevolato di € 40,00. La visita comprengsame urine
spirometria, elettrocardiogramma sotto sforzo éavimedica.
Per maggiori informazioni contattare la segretdndirizzo e recapiti del Centro:
MED Centro Tutela Salute s.r.l. - Via BerlingueCentro Commerciale Cremona Due - 26(
GADESCO PIEVE DELMONA (CR)
Per prenotazioni Tel. 0372.803801 - Fax 0372.803808www.medcts.it - e.malil
direzione@medcts.it

nto

30

ACCORDO CSI Cremona -
CENTRO MED e STUDIO DI FISIOTERAPIA Sinelli Francesco

Il CSI ha rinnovato I'accordo con il Centro MED @ $tudio di Fisioterapia Sinelli Francesco, ¢

prevede agevolazioni economiche per i tesseraticBBltariffe scontate del 20% rispetto al pre
di listino. La convenzione prevede la possibilitaisufruire dei seguenti servizi:

Assistenza in studio fisioterapico per la stagia@&3/2014 con

- terapie strumentali (laser — ultrasuoni - ondetd’ — tecarterapia — elettroterapia - ecc.)

- massoterapia pre/post competizione, recuperoiralefaticamento, ecc.

- Sala Medical Fitness: valutazione integrata ematerizzata di equilibrio, propriocezione, post
e miglioramento della performance sportiva attrawede innovative apparecchiature “Tecnobg
Postura Line”.

Inoltre, solo presso lo Studio di Fisioterapia 8iné possibile I'utilizzo della palestrina, max
atleti per sessione, con preparatore/fisioterapigiagruppo, per potenziamento o rieducazi
funzionale.

Per poter usufruire del suddetto accordo € nedessssere tesserati CSl ed esibire un certifi
medico che attesti la patologia da trattare. ladire recapiti dei Centri:

MED Centro Tutela Salute s.r.l.- Via Berlinguer - Centro Commerciale Cremona Du&6030
GADESCO PIEVE DELMONA (CR) - www.medcts-te.mail: direzione@medcts.it

Per prenotazioni Tel. 0372.803801 - Fax 0372.803808

STUDIO DI FISIOTERAPIA Sinelli Francesco — Via Luigi Zelioli, 10 — 26039 VESCOVAT(
(CR) - tel. 0372 830140

ira
ndy

one
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ACCORDO CsSI Cremona-EFFEPI Centro di Medicina Sportiva
Il CSI ha sottoscritto un accordo con il Centrontiedicina sportiva EffePi per poter agevolar
tesserati nelladempimento obbligatorio delle wsitedico-sportive.
L’'accordo prevede la possibilita di effettuare Isita per svolgere attivita sportiva agonistica p
tesserati CSl e per i loro familiari al costo adatmdi € 40,00 ( i tesserati CSI dovranno presen
la richiesta della societa di appartenenza menti@miliari potranno richiedere la visita con

"privati" oppure con la richiesta della propria ®b& sportiva). La visita comprende:

elettrocardiogramma basale, elettrocardiogrammao defprzo, esame del visus, esame ur
spirometria, visita generale del medico sportivan caalutazione relativa all'attivita di tip
agonistico da praticare.

L'accordo prevede inoltre la possibilita di effettel la visita medica di sana e robusta costituz

al costo agevolato di € 35,00. La visita comprerdezisita medica effettuata dallo specialistq i

medicina dello sport, ecocardiogramma a ripossesvi
Per maggiori informazioni contattare la segretdndirizzo e recapiti del Centro:
EffePi Centro di Medicina Sportiva - Via Manini, 626100 Cremona

one

Per prenotazioni Tel. 393/9248959
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5.4 GOORDINAMENTO

L’ANGOLO DEL COORDINAMENTO TECNICO

N. 15 — 18 dicembre 2013

PROMEMORIA DICEMBRE

INIZIATIVE PROVINCIALI

Scadenza iscrizioni Torneo invernale Calcio a 5
Venerdi 20 dicembre
Categorie Under 10 e Under 12

Scadenza iscrizioni Campionato Calcio a 5
Venerdi 20 dicembre
Categoria Allievi

1~ Prova Under 18 di Tennis Tavolo
Domenica 22 dicembre
Palestra di Bonemerse (CR)

Scadenza iscrizioni Campionato a squadre di Tennis
Domenica 22 dicembre
Categoria Open

Scadenza iscrizioni Torneo di singolo invernale di
Lunedi 30 dicembre
Categoria Open

Scadenza trasferimento atleti
Martedi 31 dicembre

Tavolo

Tennis

PROMEMORIA GENNAIO 2014

INIZIATIVE PROVINCIALI

Torneo della Pace e Fraternita
Sabato 11 gennaio ore 14,30 — Palestra Bonemerse
Categoria Diversamente Abili

1°Torneo di Singolo Invernale di Tennis
11/12 gennaio - Campo Mirabello Ciria

Scadenza iscrizioni Campionato primaverile di Palla
Lunedi 13 Gennaio
Categorie Under 10 - Under 12

1°Concentramento Torneo di Calcio a 5
18/19 gennaio
Categoria Under 10 - Under 12

2°Concentramento Torneo di Calcio a 5
25/26 gennaio
Categoria Under 10 - Under 12

1" prova provinciale di Tennis Tavolo
Domenica 26 gennaio— Palestra Bonemerse

volo
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INIZIATIVE REGIONALI

24°Trofeo Regionale di Tennis Tavolo — 2" prova
Domenica 12 gennaio — Rogno (BG)

23°Trofeo Regionale di Corsa Campestre — 2" prova
Domenica 19 gennaio — Albate (CO)

Stage Interregionale di Aggiornamento per Arbitri, Osservatori Arbitrali e Amministratori della
Giustizia Sportiva

11-13 gennaio— Caravate (VA)

Calcio, Calcio a 5, Pallavolo, Pallacanestro.

Giornata di Aggiornamento per Allenatori e latrutto ri
Sabato 25 gennaio ore 8,30 — Caravate (VA)
Calcio, Calcio a 5, Pallavolo, Pallacanestro

RITIRO TESSERE

Si informa che presso la Segreteria sono pronte tutte le tessere. Si invitano le societa a provvedere al piu
presto al ritiro.
A partire dal mese di gennaio non verranno piu accettati i modelli 2t.

TESSERAMENTO "DI SERVIZIO" PER LE SOCIETA' SPORTIVE

Ricordiamo a tutte le Societa che €& possibile tesserare gli atleti e avvalersi dell’assicurazione anche per
attivita interne alla Societa. Es: Corsi di Ginnastica, Nuoto, etc...

Alcune sigle di discipline sportive
DSP Danza Sportiva

FIT Fitness

GIN Ginnastica

GAE Ginnastica Aerobica

GAR Ginnastica Artistica

GRI Ginnastica Ritmica

NUO Nuoto

Scadranno il 31 dicembre i termini per il passaggio

> di giocatori da una Societa CSI ad un’altra diversa Societa del CSI

> di giocatori tra squadre diverse di una stessa Societa CSI

> di giocatori provenienti da Federazioni o altri Enti di promozione sportiva

Scadranno il prossimo 28 febbraio i termini per i nuovi tesseramenti di atleti

» degli sport di squadra (CALCIO A5-7 - 11, PALLAVOLO)
categorie Allievi, Juniores, Top Junior, Open

> Sono escluse dalla normativa di cui sopra tutte le categorie Bambini — Ragazzi (UNDER 6, UNDER
8, UNDER 10 e UNDER 12) e la categoria UNDER 14 , per le quali il tesseramento rimane senza
scadenza sino al termine dell'anno sportivo (30 giugno per il calcio e calcio a 5, 31 agosto per gli altri
sport)

MEETING POLISPORTIVO REGIONALE - SPORT IN FESTA 201 4

Luogo di svolgimento
Sirmione, Desenzano del Garda e dintorni

ALLIEVI - JUNIORES - TOP JUNIOR dal 23 al 25 Aprile 2014
UNDER 10 - UNDER 12 - UNDER 14 dal 25 al 27 Aprile 2014

i
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Eta di partecipazione

« UNDER 10 2004/2005/2006
« UNDER 12 2002/2003/2004
« UNDER 14 2000/2001/2002
e ALLIEVIE 1998 e successivi
 JUNIORES 1996 e successivi
e TOP JUNIOR 1992 e successivi
 DIV. ABILI over 15 anni
Attivita

v" Calcio maschile
v' Pallavolo Femminile

Indicativamente:

= entro fine dicembre 2013 saranno pubblicati maggiori dettagli oltre ai costi
= e iscrizioni di massima dovranno pervenire entro fine gennaio 2014

= |e iscrizioni definitive entro fine febbraio 2014

Il Coordinamento Tecnico vi augura
un sereno Natale

Cremona, 18 Dicembre 2013 p. il Coordinamento tecnico
la segretaria Sara Ruggeri

“l
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" BAMBINI E BAGAZZI___

COMUNICATO UFFICIALE N. 3

LA COORDINATRICE DELL’ATTIVITA’ BAMBINI E RAGAZZI
E CONTATTABILE INVIANDO UNA MAIL IN SEGRETERIA

LA COORDINATRICE DELL’ATTIVITA’ BAMBINI E RAGAZZIE TUTTA LA COMMISIONE
AUGURANO BUON NATALE ED UN BUON ANNO. CI VEDIAMO NE L 2014!!

CLASSIFICHE TORNEI

Pubblichiamo le classifiche aggiornate ai comunicati della scorsa settimana. Ricordiamo che, per ottenere i
punti delle attivita individuali e delle Feste nella propria classifica di squadra, € necessario inviare in
Segreteria I'elenco completo (Distinta Atleti) delle proprie squadre.

CLASSIFICA PROVVISORIA UNDER12 MASCHILE
Calcio

Presentazione AUt Atletica PUNTI Discipline
1 PolOrGallignano 15,00 15,00 1
2 ASDFossacaprara 13,13 13,13 1
3 OratorioMaffei 11,25 11,25 1
4 Caprioli 9,38 9,38 1
5 PolOrCastelleone 3,75 5,00 8,75 2
6 Bedriacum 7,50 7,50 1
7 ASDCignone 5,63 5,63 1

CLASSIFICA PROVVISORIA UNDER12 FEMMINILE

Presentazione Volley Atletica PUNTI  Discipline
Autunno
1 USLibertas 10,00 15,00 4,30 29,30 3
2 Annicchese 10,00 9,60 5,00 24,60 3
3 SanGiorgio 13,20 13,20 1
4 Acquanengo 12,00 12,00 1
5 Esperia 11,40 11,40 1
6  Arietini 10,20 0,88 11,08 2
7 Ambrosiana 6,00 3,68 9,68 2
8 PolTrePonti 9,60 9,60 1
9 PolOrCastelleone 7,20 7,20 1
10 PolMalagnino 6,00 6,00 1
11 OratorioCava 6,00 6,00 1
12 SanGenesio 5,40 5,40 1
13 PolOrCastelleone GRI 0,63 0,63 1
14 PolOrCastelleone PTG 0,59 0,59 1
CLASSIFICA PROVVISORIA UNDER10 FEMMINILE
Presentazione Volley Atletica PUNTI Discipline
Autunno
1 USLibertas 15,00 15,06 2,74 32,80 3
2 AcquanengoBlu 14,12 14,12 1
3 USScoiattoli 14,12 14,12 1
4 Arietini 8,47 4,68 13,15 2
5 AcquanengoGiallo 9,41 9,41 1
6 PolTrePonti 8,47 8,47 1
7 Ambrosiana 4,71 2,58 7,29 2
8 Frassati 5,65 5,65 1
Cremona,18/12/2013 La Coordinatrice Attivita Bambini e Ragazzi

Carla Feraboli
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A% BAMBINI E RAGAZZI

GIOCASPORT CALCIO
COMUNICATO UFFICIALE N. 14

LA COMMISSIONE SI RITROVA PRESSO LA SEDE DEL CSI TU TTI |
LUNEDI' DALLE 19.00 ALLE 20.00

CORSI FORMAZIONE 2013-2014
Sul sito CSlI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi:
Allenatori — Allenatori Bambini & Ragazzi — Aggiornamento Allenatori — Arbitri — Primo Soccorso
Gli interessati sono invitati a far pervenire al piu presto le iscrizioni presso la Segreteria.

TORNEO INVERNALE CALCIO A5
UNDER 10 (anni 2004-2005-2006)
UNDER 12 (anni 2002-2003-2004 + 1 fuoriquota in cam po 2005)

Anche questo anno il CSI propone, nella pausa invernale, un torneo di
calcio a 5 che si svolgera con la formula dei concentramenti nei seguenti fine settimana
18/19 gennaio — 25/26 gennaio — 1/2 febbraio
Non é obbligatorio partecipare a tutti e tre i concentramenti ed & possibile iscrivere anche pit squadre.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro VENERDI' 20 DICEMBRE 2013

CALCIO UNDER 12 (Superjunior)

CLASSIFICA P.ti P.G.
Pol.Orat.Gallignano 24 6

ASD Fossacaprara 21 6
Oratorio Maffei 18 6
Caprioli 15 6
Bedriacum 12 6
ASD Cignone 9 6
Pol.Orat.Castelleone 6 6

Cremona, 18 dicembre 2013
La Commissione Giocasport
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A% BAMBINI E RAGAZZI

GIOCASPORT PALLAVOLO

COMUNICATO UFFICIALE N. 13

CAMPIONATI PRIMAVERILI U10 e U12
Sono aperte le iscrizioni ai campionati di pallavolo U10 e U12.
Il termine d’iscrizione € previsto per lunedi 13 gennaio 2014 .
Le schede d’iscrizione sono disponibili in segreteria e sul sito.

Categoria U10 anni 2004 — 2005 — 2006 — senza fuoriquota
Categoria U12 anni 2002 — 2003 — 2004 + 1 fuoriquota in campo 2005

TRASFERIMENTO ATLETI
» L'atleta ZUCCHI ALICE, gia tesserato per la Societa ORATORIO CAVA, ha ottenuto il nulla osta al
trasferimento presso la Societa ESPERIA.

RISULTATI
UNDER 10-JUNIOR
Girone: UNICO - 52 giornata
GSuU10017 Scoiattoli Acquanengo Blu 0-3@
GsSuU10018 Libertas San Bassano Acquanengo Giallo n.p.r.a.
GSU10020 Frassati Ambrosiana 2-1

@: il risultato & pervenuto via e-mail. E' obbligat orio consegnare anche il referto della gara in
originale.

CLASSIFICHE
UNDER 10-JUNIOR
Girone: UNICO
Squadra P G Y P SF SS PF PS
Acquanengo Blu 19 5 5 0 14 1 371 224
Libertas San Bassano 16 4 4 0 12 0 300 166
Scoiattoli 16 5 4 1 11 4 356 290
Acquanengo Giallo 10 4 2 2 6 6 246 280
Frassati 9 5 2 3 4 11 278 344
Tre Ponti 9 5 1 4 4 11 291 357
Arietini 9 5 1 4 4 11 290 341
Ambrosiana 7 5 0 5 2 13 228 358
UNDER 12- SUPERJUNIOR
Girone: A
Squadra P G Y P SF SS PF PS
Arietini 17 5 4 1 12 3 356 272
Esperia 17 5 4 1 12 3 362 254
Tre Ponti 16 5 4 1 11 4 360 273
Ambrosiana 10 5 2 3 5 10 255 348
Pol.Malagnino 8 5 0 5 3 12 269 355
San Genesio 7 5 1 4 2 13 268 368
Girone: B
Squadra P G Y P SF SS PF PS
Libertas San Bassano 25 5 4 1 13 2 364 200
San Giorgio 22 5 4 1 9 6 318 303
Acquanengo 20 5 3 2 9 6 344 323
Annicchese 15 5 3 2 7 8 306 328
Pol.Or.Castelleone 13 5 0 5 4 11 277 350
Orat.Cava 8 5 1 4 3 12 251 356
Alla classifica sono stati aggiunti i punti del tri angolare di S. Lucia e Natale.

i
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TRIANGOLARI DI S. LUCIA E NATALE

FORMULA TRIANGOLARE

Le partite verranno disputate con tre set di cui i primi due giocati come in campionato (i set terminano al 25°
punto se una delle due squadre si avvantaggia di almeno 2 punti, altrimenti si procede ad oltranza fino a
guando una delle due si avvantaggia di 2 punti o raggiunge per prima il 27° punto) mentre il terzo set con
giochi sui fondamentali della pallavolo. (Battutone, Bowling Bagher e | tre Passaggi Tic-Tac-Tuc).

Per il 3°set della prima gara € previsto il gioco Battutone, per il 3°set della seconda gara € previ sto il gioco
Bowling Bagher e per il 3°set della terza gara € p revisto il gioco | tre Passaggi Tic-Tac-Tuc.

Squadra A Squadra B 3°set Battutone
Squadra C Squadra A 3°set Bowling Bagher
Squadra B Squadra C 3°set | tre Passaggi Tic-Tac -Tuc

GIOCO BATTUTONE

Utilizzare delle porte da calcetto (in assenza utilizzare due coni o similari).

Le due squadre verranno disposte su due file dietro una linea posta a 5 mt di distanza dalla porta e
dovranno cercare di realizzare il gol eseguendo il gesto della battuta. Dopo la battuta a turno i giocatori
faranno i portieri. Se il portiere sara un giocare della squadra A la battuta dovra essere effettuata dal
giocatore della squadra B e viceversa. La battuta dovra essere alternata tra le due squadre ( una volta il
giocare della squadra A e una volta il giocare della squadra B)

Vince la squadra che arrivera per prima a 25 punti.

GIOCO BOWLING BAGHER

Predisporre 5 clavette (o bottiglie di plastica vuote) e creare due postazioni di gioco una per la squadra A e
una per la squadra B.

Tracciare una linea di lancio posizionata a 5 mt dalle clavette.

Le due squadre verranno disposte su due file e gli allenatori dovranno lanciare la palla ai giocatori i quali
dovranno colpirla con il gesto del bagher indirizzandola sulle clavette.

Vince la squadra che arriva per prima a 5 strike.

| TRE PASSAGGI TIC-TAC-TUC

Dividere le squadre in gruppi da tre atleti.

A turno i gruppi entreranno in campo e dovranno effettuare i tre passaggi tic-tac-tuc: passaggio, alzata e
attacco.

Il gioco si evolvera nell'esecuzione dei tre tocchi, vincera la squadra che per prima avra effettuato per 25
volte i passaggi corretti.

| dirigenti dovranno accordarsi e far pervenire il risultato e le distinte al CSl il lunedi
successivo

TRIANGOLARE BLU :

Acquanengo Libertas 1-2
Pol. Malagnino Acquanengo 0-3
Libertas Pol. Malagnino 3-0

TRIANGOLARE ARGENTO :

Annicchese S. Giorgio 0-3
Pol. Or. Castelleone  Annicchese 1-2
S. Giorgio Pol. Or. Castelleone  3-0
S.Genesio Esperia

Or. Cava S.Genesio

Esperia Or. Cava

Tutte le squadre hanno rinunciato a partecipare al triangolare.

Uil
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TRIANGOLARE ROSSO : Palestra Magistrali (Cr) sabato 21/12 ore 15,00
Squadra Referente: Ambrosiana

Ambrosiana Tre Ponti 3°set Battutone
Arietini Ambrosiana 3°set Bowling Bagher
Tre Ponti Arietini 3°set | tre Passaggi Tic-Tac -Tuc

| referti di gara devono essere portati in segreteria entro e non oltre le ore 12.00 del 07/01/2014.

Quest’anno la Commissione Provinciale Giocasport Pa llavolo si riunira tutti i
LUNEDI' dalle 15.00 alle 16.30

Solo e soltanto durante questo incontro settimanale la commissione prendera in esame le
richieste, le comunicazioni, i consigli e i commenti giunti in settimana.

A tutte le Societa si ricorda che & obbligatorio  far pervenire entro le ore 14,00 del lunedi
successivo le distinte ed il referto della gara.

Si chiede inoltre di anticipare il risultato della gara per e-mail all'indirizzo
giocasportpvo@gmail.com

CORSI FORMAZIONE 2013-2014

Sul sito CSI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi:
Allenatori — Allenatori Bambini & Ragazzi — Aggiornamento Allenatori — Arbitri — Primo Soccorso
Gli interessati sono invitati a far pervenire al piu presto le iscrizioni presso la Segreteria.

La Commissione Giocasport Pallavolo
Augura Buone fFeste

Cremona, 18/12/2013

per la Commissione Giocasport Pallavolo
Sara Tomaselli
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A, CALCIOgiovaNnILE A5, A7 A1

COMUNICATO UFFICIALE N. 14

CALCIO A5
UNDER 14 (Magnum)

2" GIORNATA RISULTATI

Cignone B Caprioli 3-4

Cignone A Assi Orat.S.Imerio B Rinviata

Pol.Orat.Castelleone Assi Orat.S.Imerio A Domenica 22/12 ore 16 Pal.Dosso Castelleone
Sas | Leoncini del Cambo 2-15

CLASSIFICA 1 P.G.

| Leoncini del Cambo

Caprioli

Assi Orat.S.Imerio A
Assi Orat.S.Imerio B
Pol.Orat.Castelleone
Cignone A

Cignone B

Sas

oo owwoo U
NNRPRPERPENDN

PROSSIMO TURNO
3" GIORNATA 12 GENNAIO

Assi Orat.S.Imerio A | Leoncini del Cambo Dom ore 15 Palestra il Dosso Castelleone
Assi Orat.S.Imerio B Pol.Orat.Castelleone Dom ore 16 Palestra il Dosso Castelleone
Caprioli Cignone A Dom ore 15 Palestra Cingia de’ Botti
Cignone B Sas Dom ore 16 Palestra Cingia de’ Botti

CALCIO A 5 GIOVANILE

Viste le richieste di alcune squadre, la commissione Calcio a 5 Giovanile chiede a tutte le societa
interessate alla partecipazione ai campionati o alla coppa primavera di consegnare una
prescrizione al Csi entro il 20/12/2013 per poter dare certezze alle societa che vogliono fare attivita
di calcio a 5 giovanile.

Le categorie proposte sono due:
O Juniores, 1996 e successivi
[1 Top Junior, 1992 e successivi

Le attivita proposte sono due:
[J Campionato, nelle palestre, con inizio il 03/02/201 4, con termine meta aprile 2014.
[l Coppa Primavera, negli oratori, dal 26 aprile all'i  nizio di Giugno .

Vi chiediamo di prescrivere le vostre squadre, segnalando anche problematiche inerenti:
[l Ai campi di gioco

All’'esiguo numero di giocatori

Alla possibilita di integrarsi in altri gruppi

Difficolta nel recuperare allenatori e dirigenti

Altre problematiche da segnalare.

OO0 oo

Troverete al comitato il modulo per iscrivervi, vi chiediamo di segnalarci gia adesso la possibilita di
partecipare eventualmente solo alla coppa, per poter dare un programma a tutte le squadre

interessate.
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Vi chiediamo di segnalarci quindi anche problemi e criticita che la commissione cerchera di
risolvere collaborando con le societa.

Sono aperte le iscrizioni al campionato di Calcio a 5
Categoria Allievi

Categoria Allievi nati/e nel 98 e successivi
Scadenza iscrizioni venerdi 20 dicembre 2013
Inizio campionato fine gennaio 2014
Termine campionato maggio 2014

Il campionato prevede la partecipazione di 8 squadre.
Per ulteriori informazioni contattare la segreteria CSI.

Cremona, 18 dicembre 2013
La Commissione Calcio Giovanile
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TENNIS TAVOLO

COMUNICATO UFFICIALE N. 4

1" Prova Under 18 - DOMENICA 22 DICEMBRE 2013
PALESTRA COMUNALE DI BONEMERSE (CR)
UNICA PROVA VALIDA PER IL TORNEO POLISPORTIVO

Programma

ore 14.30 Ritrovo giuria e atleti, presso la palestra di Bonemerse (Cr).
| dirigenti dovranno presentare alla giuria I'elenc 0 aggiornato dei partecipanti alla
manifestazione. Verranno accettate solo eventuali ¢ ancellazioni, non sara piu
possibile aggiungere nuovi atleti.

ore 15.00 Inizio gare
Successione gare: Ragazzi e Ragazze - Giovanissimi e Giovanissime — Allievi e Allieve —
Juniores maschile e femminile.

Possono partecipare all'attivita di tennis tavolo le seguenti categorie di atleti sia maschili che femminili:
GIOVANISSIMI M/F C.S.I. e FITeT N.C. nati/e nel 2003 — 2004 - 2005 - 2006 (8 anni compiuti)

RAGAZZI/E C.S.I. e FITeT N.C. nati/e nel 2001 -2002
ALLIEVI/E C.S.I. e FITeT N.C. nati/e nel 1999 - 2000
JUNIORES M/F C.S.l. e FITeT N.C. nati/e nel 1996 — 1997 - 1998

Le iscrizioni sono obbligatorie. E’ possibile utilizzare il modulo allegato, oppure redigere un elenco atleti con
cognome e nome, data di nascita e n°tessera CSI , da inviare alla segreteria provinciale entro e non oltre
le ore 18.00 di venerdi 20 dicembre . Si prega di compilare in maniera precisa e completa i moduli.

Per i non tesserati CSI (previa iscrizione entro ve  nerdi 20 dicembre alle ore 18,00) sara possibile
effettuare la tessera free-sport al costo di € 3,00  direttamente sul posto.

E' prevista una quota d'iscrizione individuale di e uro 1,50 per le categorie Allievi e
Juniores.

Da leggere con attenzione!

a. si raccomanda la massima precisione nell'indicazione dei partecipanti alla gara, verificando prima
I'effettiva partecipazione alla stessa

b. saranno accettate eventuali cancellazioni solo entro le ore 14.45, che comporteranno una penale di
€1,00

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE
In virtt dell’'esperienza degli anni precedenti, si € stabilita la seguente formula di svolgimento:
= ogni gara verra disputata al meglio dei 2 set su 3
= |a prima fase verra effettuata a gironi e le successive ad eliminazione diretta
= accederanno alle fasi successive alla prima un numero di atleti determinato in base ai gironi composti
comunicati all'inizio della manifestazione

CAMPIONATO A SQUADRE 2013/2014

Anche quest’anno verra organizzato il Campionato Provinciale a squadre di tennis tavolo.
Viene proposta la seguente categoria:

- OPEN anni 2000 e precedenti

I modulo d'iscrizione & disponibile in segreteria e sul sito.

Scadenza iscrizioni: 22 dicembre

Cremona, 11 Dicembre 2013

Il Coordinamento Tecnico Provinciale
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CENTRO
@ﬂlsponnvo
ITALIANO TENNIS TAVOLO

COMITATO DI CREMONA 1" PROVA UNDER 18
DOMENICA 22 DICEMBRE 2013 presso la palestra di BONEMERSE

Si raccomanda alle societa di compilare il sottostante elenco atleti e di farlo pervenire via fax, via e-mail (il
modulo & anche scaricabile dal sito www.csicremona.it) alla segreteria CSlI, entro e non oltre VENERDI' 20
DICEMBRE ore 18.00 per consentire agli organizzatori la preparazione dei tabelloni dei turni preliminari.

ELENCO ATLETI

SOCIETA' SPORTIVA

RESPONSABILE

TEL. CELL. e-mail

COGNOME E NOME DATA NASCITA N°TESSERACS| | CATEGORIA
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Info: Csi Cremona — Via S.Antonio del Fuoco 9/a 26100 C remona — Tel. 0372/23928 — Fax 0372/460004
e-mail segreteria@csicremona.it _ — sito internet www.csicremona.it
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R TENNIS

COMUNICATO UFFICIALE N°5

TORNEO DI TENNIS INVERNALE

Nei giorni di
Sabato 11 gennaio 2014 e Domenica 12 gennaio 2014

si svolgera presso il campo coperto (superficie erba sintetica) di Mirabello Ciria (societa sportiva
Amica Sport) il

1°TORNEO DI SINGOLO INVERNALE con Formula Rodeo

per tesserati Csi.

Possono partecipare tutti coloro che sono tesserati Csi, per cui si ricorda a chi non lo avesse
ancora fatto di rinnovare [laffiliazione; potranno inoltre partecipare anche coloro che non
necessariamente parteciperanno poi al campionato a squadre estivo.

Rimane il limite di classifica 4.3 della Federazione Italiana Tennis, in base agli ultimi aggiornamenti
disponibili sul sito Federtennis.

Le partite si svolgeranno al meglio dei due set ai 4 games senza tie break, con eventuale tie break
nel terzo set.

Per ogni match vinto, alla squadra di appartenenza del giocatore verra assegnato 1 punto ed al
termine_della stagione, compreso il campionato a squadre, verra premiata la squadra che avra
ottenuto piu punti nell'arco di tutta 'annata tennistica, rodei compresi.

Per motivi organizzativi si richiede di far pervenire, da parte dei responsabili delle squadre affiliate,
i__nominativi, con recapito telefonico dei partecipanti agli indirizzi di posta elettronica
eurosuperstarcochi@alice.it e csi@csicremona.it entro e non oltre il 30 dicembre 2013.

Per ulteriori informazioni contattare il numero 3282221562.

Cremona, 4 Dicembre 2013

per la Commissione Tennis
ANDREA COCCHI

Uil
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on V1
7 PALLACANESTRO

Commissione provinciale Basket

BASKET INTEGRATO CSI

COMUNICATO UFFICIALE N°8
RISULTATI GARE
GIRONE 1

BIO5 LE NUTRIE — LE CINCE 22 - 38

LE NUTRIE: Bombelli Giuseppe, Buccino Antonio, Corso Enrico, Donarini Giuseppe (2), Fasoli Rosa,
Franzoni Filippo, Guarnieri Samuele (2), Maesi G.Mario, Marcarini Melania (6), Pagliari Davide (2), Polloni
Giuseppe, Procopio Jessica (4), Serrano Z. Rodolfo (2), Spoldi Caterina, Tosetti Nicola (4).

Dirigente: Stringa; allenatore: Andrico.

LE CINCE: Andreoli Roberto (2), Basso Ricci Enzo, Bombelli Bruno, Bongi Elena (2), Bonizzoni Cristian
(10), Branchi Matteo, Campanini Fabio (2), Cisarri Guido, Ferrari Jacopo (4), Mariconti Giuseppina, Parati
Enrico (4), Pedroni Marco (2), Petrovic Velijco, Rossini Alessandro (6), Scandelli Emanuele (6).

Dirigente: Ginelli Francesca; allenatore: Basso Ricci

ARBITRI: Freri, Della Noce

CLASSIFICA giocate |vinte | perse |canestri fatti canestri subiti punti

LE CINCE 3 3 0 143 93 9
| LEONI 2 1 1 114 80 4
GLI SKATENATI 2 1 1 95 107 4
LE NUTRIE 3 0 3 22 176 3
GIRONE 2

CLASSIFICA giocate |vinte | perse | canestri fatti canestri subiti punti
MAGICO BASKET 2 1 1 116 107 4
LOS DIABLOS 2 1 1 103 103 4
GLI SGANGHERATI 1 1 0 42 37 3
GLI ANGELS 1 0 1 41 55 1

PROSSIME GARE

GIRONE 1
BI0O6 GLI SKATENATI—1LEONI 12 GENNAIO ORE9 CASTELLEONE PALESTRA DOSSO

ATTENZIONE!!
Si ricorda che le eventuali sanzioni disciplinari sono riportate nella parte del comunicato riguardante la
GIUSTIZIA SPORTIVA. Si invitano pertanto le squadre a consultare ogni settimana tale sezione.

La Commissione augura a tutti i giocatori, alle lor o famiglie, ai dirigenti i migliori auguri di Buon
Natale!

Cremona, 18 dicembre 2013
Il responsabile Commissione Basket Integrato

Davide lacchetti
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A~ CALCIO

COMUNICATO UFFICIALE N. 15

CAMPIONATI 2013-2014
CALENDARIO RECUPERI

Premier League

Girone: A2

PLA2024 Olimpia S.Bern.Hydroeurope 26/01/2014 (10.45) Com. Villa Angiolina
PLA2034 S.Bern.Hydroeurope S.Bern.Ter.Cipolla ENTRO IL 20-02-2014

Premier Ship

Girone: B1 -

PSB1027 Fadigati - Concordia 08/02/2013 (15:00) Com. Cicognolo
PSB1029 Gadesco - Or. Risorta 21/12/2013 (15:00) Com. S. Felice

Girone: B2 - 32 giornata (RITORNO)

PSB2043 S.Bernardino TJ - Sotel 06/02/2014 (21.00) Orat. Castelleone

TRASFERIMENTO ATLETI
» L'atleta ANDRICO DAMIANO, gia tesserato per la Societa U2 OLMENETA, ha ottenuto il nulla osta al
trasferimento presso la Societa BOZZUFFI.

RISULTATI
Premier League
Girone: A1
Risultati 22 giornata (RITORNO)
PLA1033 Sabbionese Scoiattoli 1-2
PLA1034 Digidue ASD Virtus Cremona 1-1
PLA1035 S.Bernardino Avis Cral ASC 0-0
PLA1036 S.Martino Beliseto Bozzuffi 0-5
Girone: A2
Risultati 22 giornata (RITORNO)
PLA2033 U2 Olmeneta Imm. il Torrazzo 4-1
PLA2034 S.Bern.Hydroeurope S.Bern.Ter.Cipolla nd
PLA2035 Sporting Casalmorano US Libertas S.Bassano 1-1
PLA2036 Amatori Sestese Olimpia 0-1
PLA2029 US Libertas S.Bassano Amatori Sestese 2-0 rettifica
Premier Ship
Girone: B1
Risultati 92 giornata (ANDATA)
PSB1041 Urania Or.Risorta 3-3
PSB1043 S.Bern.United Gadesco 2-0
PSB1044 La Cava 2009 Freccia 1-3
PSB1042 Pol.Concordia A.P.D.Stagno 2-2
Girone: B2
Risultati 92 giornata (ANDATA)
PSB2041 Costissima Mazzola Pisaroni 3-0
PSB2042 Acquanengo Dinamo Zaist 0-3
PSB2043 S.Bernardino TJ Sotel nd
PSB2044 S.Luigi Amatori B&P Primavera 11
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Premier League
Girone: Al
Squadra

Virtus Cremona
Bozzuffi

Cral ASC

Digidue ASD
S.Bernardino Avis
S.Martino Beliseto
Scoiattoli
Sabbionese

Girone: A2

Squadra
S.Bern.Hydroeurope
Sporting Casalmorano
US Libertas S.Bassano
Olimpia
S.Bern.Ter.Cipolla

U2 Olmeneta

Imm. il Torrazzo
Amatori Sestese

Premier Ship
Girone: B1
Squadra
Urania
Freccia
Or.Risorta
A.P.D.Stagno
Fadigati

La Cava 2009
S.Bern.United
Pol. Concordia
Gadesco

Girone: B2
Squadra

B&P Primavera
Dinamo Zaist
Acquanengo
S.Luigi Amatori
Mazzola Pisaroni
Costissima
Sotel

Gilbertina
S.Bernardino TJ

GARA SCO1

CLASSIFICHE

P G \ N P GF
19 9 5 4 0 17
18 9 5 3 1 24
18 9 5 3 1 16
16 9 4 4 1 15
12 9 3 3 3 12
7 9 2 1 6 5

6 9 2 0 7 6

3 9 1 0 8 10
P G \Y N P GF
19 7 6 1 0 18
17 9 5 2 2 19
15 9 4 3 2 14
14 8 4 2 2 10
13 8 4 1 3 9
12 9 3 3 3 12
3 9 1 0 8 9

2 9 0 2 7 8

P G \ N P GF
18 8 5 3 0 17
13 8 4 1 3 11
13 7 3 4 0 18
13 8 3 4 1 15
11 7 3 2 2 10
9 8 2 3 3 13
8 8 2 2 4 10
6 7 1 3 3 11
0 7 0 0 7 2

P G \ N P GF
14 8 3 5 0 21
12 8 4 0 4 16
12 8 3 3 2 14
11 8 3 2 3 25
11 8 3 2 3 13
9 8 2 3 3 11
9 7 2 3 2 15
9 8 2 3 3 16
6 7 1 3 3 14

SUPERCOPPA CSI

CALENDARIO SECONDA FASE

A: URANIA — SPORTING CASALMORANO
R: SPORTING CASALMORANO — URANIA

GARA SCO2

A: ACQUANENGO - OR.RISORTA
R: OR.RISORTA — ACQUANENGO

GS
10
10
14
22
26
GS
10
13

12
27

~N O

17
13
22

GS
14
16
14
16
16
11
16
24
18

Dom 02/02/14 ore 11.15 Or.Beata Vergine
Sab 08/02/14 ore 15.00 Com.Casalmorano

Sab 01/02/14 ore 15.00 Com.Acquanegra
Ven 07/02/14 ore 20.45 Or.Pozzaglio
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GARA SCO3
A: VIRTUS CREMONA — S.BERN.T.CIPOLLA
R: S.BERN.T.CIPOLLA - VIRTUS CREMONA

GARA SCO4
A: AM.SESTESE- S.BERN.HYDROEUROPE
R: S.BERN.HYDROEUROPE - AM.SESTESE

GARA SCO5
A: S.BERNAR.AVIS- CRAL
R: CRAL - S.BERNAR.AVIS

GARA SCO6
A: S.BERN.T.UNITED-S.MARTINO
R: S.MARTINO - S.BERN.T.UNITED

GARA SCO7
A: OLIMPIA — BOZZUFFI
R: BOZZUFFI - OLIMPIA

GARA SCO8
A: IM.TORRAZZO — LIBERTAS S.BASSANO
R: LIBERTAS S.BASSANO - IM.TORRAZZO

Dom 02 /02/14 ore10.30 Com.Casalmorano
Sab 08/02/14 ore 14.45 Or.Castelleone

Sab 01/02/14 ore 15.30 Com.SestoCR
Ven 07/02/14 ore 21.00 Or.Castelleone

Sab 01/02/14 ore 16.00 Or.Castelleone
Sab 08/02/14 ore 15.00 Campo ASL

Ven 31/01/14 ore 21.00 Or.Castelleone
Sab 08/02/14 ore 15.00 Or.Castelverde

Dom 02/02/14 ore10.45 Com.Villa Angiolina
Sab 08/02/14 ore 15.30 Com.Corte de Frati

Ven 31/01/14 ore 21.30 Or.Cambonino
Dom 09/02/140rel15.30.Com.S.Bassano

Gli incontri sono disputati con la formula ad eliminazione in gara di andata e ritorno. Per il superamento del
turno si terra conto dei seguenti criteri: punti conseguiti, differenza reti.

In caso di parita di punteggio le reti realizzate dalla squadra in trasferta hanno valore doppio per la differenza
reti. In caso di ulteriore parita si definisce la squadra che accede al turno successivo attraverso i calci di

rigore al termine della seconda gara.

Cremona, 18 Dicembre 2013

per la Commissione Calcio
il Referente Fabio Pedroni
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A5 CALCIOA5

COMUNICATO UFFICIALE N°15

CAMPIONATI CALCIO A5 2013/2014

Attenzione troverete la Commissione Calcio a 5 su F acebook alla pagina Calcioacinque

Csicremona , qui potrete inserire risultati, foto, commenti al le partite che ci serviranno anche per la
realizzazione della pagina sulla Provincia. Ricordi ~ amo invece che il comunicato rimane I'unico mezzo
ufficiale di comunicazione della commissione.

CORSI FORMAZIONE 2013-2014
Sul sito CSlI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi:
Allenatori — Allenatori Bambini & Ragazzi — Aggiornamento Allenatori — Arbitri — Primo Soccorso
Gli interessati sono invitati a far pervenire al piu presto le iscrizioni presso la Segreteria.

ATTENZIONE!
Si comunica che lo spogliatoio dell’arbitro deve essere munito di chiave!!
Si comunica che il guardalinee puo essere sostituito una sola volta per gara.

Attenzione!!!
L’orario di inizio delle gare del lunedi e del giovedi presso la palestra di Bonemerse &
posticipato di 10 minuti.
L’orario di inizio delle gare del mercoledi presso la palestra di Brazzuoli € posticipato di
10 minuti.

Tutti i risultati indicati in questo comunicato sono da ritenersi ufficiosi, perché non abbiamo
potuto verificare i referti arbitrali, saranno confermati sul prossimo comunicato

OPEN MASCHILE
REFERENTE CAMPIONATO CALCIO A 5 OPEN MASCHILE: CABRINI GIORGIO

SUPERCOPPA SUPERLEAGUE

Risultati Semifinali

SCE OSTERIA DEL BORGO CAFFE IN PIAZZA 7-2

SCF ASCENSORISTI WALCOR CREMERIA DELLA PIAZZ. 11-7

Finale

SCG OSTERIA DEL BORGO ASCENSORISTI WALCOR 9-8

OSTERIA DEL BORGO : Generali, Manzoli, Siri, Fregona (3), Ce'
(1), Fedele (1), Puzone (4), Brunetti, Penzani, Manzoli, Sandri.
Dirigenti: Bolzoni, De Ponti.

ASCENSORISTI WALCOR : Gorini,
Busseti (1), Maranesi, Pugliese,
Cacciatori (2), Villa, Brigati (2), Felli (3),
Barcellari, Conti. Dirigente: Ghidetti

ARBITRI: Gennari, Angelillo
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CAMPIONATO SUPERLEAGUE

Squadra

Ost. del Borgo-CRE
Asc Walcor

Sotel

Caffe in Piazza
Zanotti Costruzioni
Crem. d. Piazzetta
Decorstaff

Or. Annicco

CLASSIFICA

P
21
15
12
12
9

6
6
3

NNNNNNNNQD
PNONNWAMNAONS
leYoNoNoNoReNeNal-d

CAMPIONATO PROLEAGUE

TRASFERIMENTO ATLETI

OO, WWNOT

GF
43
29
32
40
31
26
13
17

GS
14
23
22
29
36
38
44
25

Si comunica che l'atleta DANIELE RUGGERI ¢ stato trasferito dalla squadra CR' 09 alla squadra Pieve 010.

e ATTENZIONE!! La gara S.ILARIO — US SAN PIETRO é spostata a data da destinarsi. Si chiede alle
societa di far pervenire in tempo utile la data per il recupero.

SPOSTAMENTI GARA

- US SANPIETRO — GREEN LINE CINGIA prevista il 20/12/ 2013 ore 20.00 verra disputata nella stessa
data presso il Palasport di Bozzolo alle ore 21.00.
- US SANPIETRO — REAL BOMBAZZA prevista il 24/01/2014 ore 20.00 verra disputata nella stessa data
alle ore 20.30 presso il Palasport di Bozzolo.

Girone A - 12 giornata (RITORNO)

pla046 Sas Pellico
pla047 Buick 06
pla048 Or. Migliaro
pla049 Olmenetese

Girone B - 12 giornata (RITORNO)

plb017 GreenLine Cingia
plb046 Sas Oratorio
plb047 GreenLine Cingia
plb048 Pol. S.llario
plb049 Why Not?

plb050 Pieve 010

Girone C - 12 giornata (RITORNO)
plcO46 D. Zaist

plc047 Corona Calcetto
plc048 S.Michele

plc049 Amica Sport
Girone A

Squadra

Olmenetese

Bistekkina Cr

Bar C. Bonemerse

Asd Cignone

Buick 06

Or. Migliaro

RISULTATI

Asd Cignone

Assi

Bar C. Bonemerse
Robecco5

Gussola Futsal
Real Bombazza
APD Stagno Lomb.
US S.Pietro
Martignana
Gussola Futsal

Casalmorano Sport

CR 09

Pol. Spinadesco

Veneziani G. Depuratori Acque

CLASSIFICHE

P

25
18
18
15
11
11

G

© © 0 © W ©
WWU oo
NNOOOR Z

APhwWwwnNnOT

3-8
6-2
4-6
4-0

2-1recupero 4" g

5-2
8-1
0-0
1-3
2-4

0-6
3-3
4-6
3-3

GF
56
31
43
28
34
33

GS
15
11
26
26
30
33
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AssSi 9 9 3 0 6 22 40
Robecco5 4 8 1 1 6 16 28
Sas Pellico -1 7 0 0 7 11 65
Girone B

Squadra P G \% N P GF GS
GreenLine Cingia 28 10 9 1 0 38 11
US S.Pietro 22 9 7 1 1 45 14
Gussola Futsal 21 10 7 0 3 44 19
Sas Oratorio 21 10 7 0 3 55 39
Martignana 18 10 6 0 4 39 27
Pol. S.llario 8 8 2 2 4 31 36
Pieve 010 8 9 2 2 5 26 32
Why Not? 5 9 1 2 6 14 36
Real Bombazza 5 10 1 2 7 32 55
APD Stagno Lomb. 0 9 0 0 9 9 64
Girone C

Squadra P G \% N P GF GS
Pol. Spinadesco 22 9 7 1 1 55 33
Veneziani G. Depuratori Acque 22 8 7 1 0 40 23
Casalmorano Sport 15 9 5 0 4 32 44
Amica Sport 13 9 4 1 4 38 33
CR 09 13 9 4 1 4 29 28
Corona Calcetto 11 9 3 2 4 36 41
S.Michele 9 9 3 0 6 46 38
| Fiooi de la bira a caduta 6 8 2 0 6 23 39
D. Zaist 3 8 1 0 7 22 42

S.0.S. ARBITRO
Si informano le societa che, in caso di necessita, e attivo solo 15 minuti prima__ di ogni gara il
n°338 5957599,
che consente di sapere se e prevista la copertura a  rbitrale della propria gara.

OPEN FEMMINILE

REFERENTE CAMPIONATO: PENDONI GABRIELE

SPOSTAMENTI GARA

* OR. POL CASTELLEONE — SABBIONESE prevista il 14/12/2013 e stata rinviata in data da destinarsi.
Non & possibile giocare come ipotizzato dalle squadre il giorno 23/12/2013 per concomitanza con la
riunione degli arbitri. Si chiede alle societa di trovare una data alternativa.

RISULTATI

82 giornata (ANDATA)
OF036 Videoton Crema 1990 Corona Pink 2-1
OF037 SAS Oratorio APD Pontegreen 0-8
OF038 US Grumulus ASD ASD Globo Calcio 1-13
OF040 Pieve 010 Pol. Sestese 1-3

CLASSIFICA
Squadra P G \% N P GF GS
APD Pontegreen 24 8 8 0 0 65 6
Videoton Crema 1990 21 8 7 0 1 34 9
ASD Globo Calcio 15 8 5 0 3 34 27
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Corona Pink 13 8 4 1 3 30 17
Pieve 010 13 8 4 1 3 23 20
SAS Oratorio 10 8 3 1 4 18 26
Pol. Sestese 9 8 3 0 5 13 34
Sabbionese 7 7 2 1 4 14 21
US Grumulus ASD 3 8 1 0 7 7 39
Pol. Or. Castelleone 0 7 0 0 7 8 47

S.0.S. ARBITRO
Si informano le societa che, in caso di necessita, e attivo solo 15 minuti prima__ di ogni gara il
n°338 5957599,
che consente di sapere se e prevista la copertura a  rbitrale della propria gara.

CATEGORIE GIOVANILI

Visto le richieste di alcune squadre la commissione Calcio a 5 Giovanile chiede a tutte le societa interessate
alla partecipazione ai campionati o alla coppa primavera di consegnare una prescrizione al Csi entro il
20/12/2013 per poter dare certezze alle societa che vogliono fare attivita di calcio a 5 giovanile.

Le categorie proposte sono:
[ Allievi, 1998 e successivi
[J Juniores, 1996 e successivi
[1 Top Junior, 1992 e successivi

Le attivita proposte sono due:
[J Campionato, nelle palestre, con inizio il 03/02/201 4, con termine meta aprile 2014.
[l Coppa Primavera, negli oratori, dal 26 aprile all'i  nizio di Giugno .

Vi chiediamo di prescrivere le vostre squadre, segnalando anche problematiche inerenti:
[l Ai campi di gioco

All'esiguo numero di giocatori

Alla possibilita di integrarsi in altri gruppi

Difficolta nel recuperare allenatori e dirigenti

Altre problematiche da segnalare.

I B A

Troverete al comitato il modulo per iscrivervi, vi chiediamo di segnalarci gia adesso la possibilita di
partecipare eventualmente solo alla coppa, per poter dare un programma a tutte le squadre
interessate.

Vi chiediamo di segnalarci quindi anche problemi e criticita che la commissione cerchera di
risolvere collaborando con le societa.

Sono aperte le iscrizioni al campionato di Calcio a 5
Categoria Allievi

Categoria Allievi nati/e nel 98 e successivi
Scadenza iscrizioni venerdi 20 dicembre 2013
Inizio campionato fine gennaio 2014
Termine campionato maggio 2014

Il campionato prevede la partecipazione di 8 squadre.
Per ulteriori informazioni contattare la segreteria CSI.

Uil
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DIVERSAMENTE ABILI

REFERENTE CAMPIONATO: CAVALLERI ALESSIO

FASCIA A
Risultati 42 giornata (ANDATA)

DAAO008 ROLAFER BRIANTEA | BOMBER 9-2

FASCIAB

GIRONE 2

Risultati 42 giornata (ANDATA)

DAB2007 WARRIORS CHUMBAWAMBA 3-6

DAB2008 TEAM PA.SOL VOLA IL GABBIANO 2-7

CLASSIFICHE

FASCIA A

Squadra P G \% N P GF

| FER.MI 9 3 3 0 0 26

| FUORIGIOCO 7 3 2 0 1 20

ROLAFER BRIANTEA 5 3 1 0 2 17

| VA PENSIERO 4 2 1 0 1 7

| BOMBER 3 3 0 0 3 8

FASCIAB

GIRONE 1

Squadra P G \% N P GF

ROLAFER BRIANTEA 1 7 3 2 0 1 17

AUDACI 6 3 1 1 1 9

ROLAFER BRIANTEA 2 4 2 1 0 1 6

PEPO TEAM 4 2 1 0 1 7

PIEVE 010 3 2 0 1 1 4

GIRONE 2

Squadra P G Y N P GF

CHUMBAWAMBA 12 4 4 0 0 26

WARRIORS 7 3 2 0 1 17

VOLA IL GABBIANO 4 2 1 0 1 12

TEAM PA.SOL 3 3 0 0 3 4

| COCCODRILLI 2 2 0 0 2 4
PROSSIMO TURNO

FASCIA A

52 giornata (ANDATA)

DAA009 | FUORIGIOCO
DAA010 | VA PENSIERO

FASCIA B

GIRONE 1 - 52 giornata (ANDATA)
ROLAFER BRIANTEA 1 22/12/2013 (09:00) Paladosso Castelleone
22/12/2013 (10:30) Castelverde

DAB1010 AUDACI
DAB1009 PEPO TEAM

GIRONE 2 - 52 giornata (ANDATA)
DAB2009 | COCCODRILLI

TEAM PA.SOL

21/12/2013 (16:00)
21/12/2013 (15:00)

21/12/2013 (15:00)

Ghisalba

Bozzolo
Parma

GS

15
15
15
27

GS
10
10

10

GS
11

24
11
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CALENDARIO TORNEI PROGRAMMATI
(ricordiamo alle societa di confermare I'adesione a questi tornei!)

Torneo della Pace e Fraternita
11 gennaio 2014 ore 14.30 - Palestra di Bonemers e

squadre integrate con disabili + normodotati maschi + normodotati femmine
(Organizzazione Commissione calcioa 5 )

Questo anno abbiamo pensato di proporvi una nuova formula di torneo che prevede la
partecipazione di squadre di calcio a 5 integrate, cioé composte da normodotati maschi,
femmine e disabili. Nella mail inviata alle societa avete trovato la tabella di classificazione
con cui valutare i vostri giocatori (vi chiediamo di autovalutarli), considerando che Il
punteggio massimo di squadra non puo superare 25 e che i giocatori normodotati femmina
avranno un punteggio di 5.

Vi chiediamo di farci pervenire le iscrizioni entro il 30 Dicembre 2013.

A seconda del numero di iscrizioni si valutera se fare un torneo a 6 o 8 squadre.

Torneo dell’Amicizia (Memorial Nilo Bozzetti) - Cremona - Calcio a 7 - 3 squadre (Organizzazione: |
FerMi)

Torneo Noi con Voi - maggio 2014 - caratteristiche da definire con gli altri organizzatori (Organizzazione
Commissione calcio a 5 e Commissione diversamente a  bili)

Torneo a Pralboino - giugno 2014 (Organizzazione: Vola il Gabbiano )

Torneo per disabili inserito nella 24 H di calcetto - giugno 2014 - caratteristiche da definire
(Organizzazione Commissione calcioa 5 )

Torneo "La vita € bella" - Ghisalba - 31 agosto o 6 settembre 2014 - 4 squadre (Organizzazione: |
Coccaodrilli - Polisportiva Ghisalbese )

Cremona, 18 dicembre 2013
la Commissione Calcio a 5
il referente Christian Laudicina
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# paLLAVOLO

CAMPIONATI DI PALLAVOLO 2013/2014

COMUNICATO UFFICIALE N. 14

RISULTATI
Allieve femminile Autunnale
Girone: A - 22 giornata (RITORNO)
AFA033 Sannik PGS Life
AFA034 Bernardiniana Pol. Or. Castelleone
AFA035 S. Giorgio Acquanengo MS
Girone: B - 22 giornata (RITORNO)
AFB019 Or. Cava Urania 2010
AFB020 Pol. Malagnino A.Sco.Sport
AFB021 Pol. Rivarolese Dinamo-SAS
Juniores-Top Junior
Girone: Unico - 62 giornata (ANDATA)
JTJO31 Amicizia Sport Acquanengo
JTJ032 AS Pontevico Ariete
JTJ033 Cava-Sestese Aris
JTJ034 Freccia Urania
JTJ036 Orat. Cava A.Sco.Sport
Open Femminile
Girone: Unico - 52 giornata (ANDATA)
OF030 ASD Prejer Ambrosiana
OF036 Gioielleria Bijoux S.AS.
OF037 SG Bosco Scoiattoli S
OF038 Clementine Boschetto US Scoiattoli J
OF039 S. Bartolomeo US Grumulus
OF040 Ambrosiana GDC Volley
OF041 US Libertas ASD Prejer

Under 14 Autunnale
Girone: A - 22 giornata (RITORNO)

UQAO033 Pol. Malagnino Pol. Rivarolese
UQAO034 Frassati Freccia
UQAO035 Ariete Tre Ponti
Girone: B - 22 giornata (RITORNO)

UQBO019 Ambrosiana Or. Cava
uQB020 S. Genesio US Scoiattoli B
UQB021 AS Pontevico Acquanengo
Girone: C - 22 giornata (RITORNO)

UQCo019 Annicchese US Libertas
uUQC020 USD Gilbertina ASD Prejer
UQC021 Pol. Or. Gallignano Pol. Or. Castelleone

Union Cup Maschile

Girone: A - 62 giornata (ANDATA)

UCMAO021
UCMAO022
UCMAO023
UCMAO024
UCMAO025

Evergreen Master Volley
Segi Spino Dadda

Pol. Juventina

Volley Zelo

Evergreen Master Volley

Vogelsang Pandino

Pol. S. Alberto
Pol. Alpina
Real QCM
Volley Zelo

0-3
3-0
3-1

3-0

1-3

3-0
1-3

3-1
0-3

3-0
3-1
3-0
r.a.n.p.
0-3
3-1

0-3
3-0
3-0

0-3
3-1

0-3

2-3

3-1
3-0
0-3
0-3
3-0
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Girone: B - 62 giornata (ANDATA)

UCMBO016 Spazio Fitness

UCMBO017 US Pianenghese
UCMBO018 Pall. Castelleone

Girone: C - 62 giornata (ANDATA)

UCMCO016 Tecnoinox

UCMCO017 S.G. Bosco Sospiro (csi)
UCMCO018 Esse Elle

Allieve femminile Autunnale

Girone: A

Squadra P
Bernardiniana 23
USD Gilbertina 16
Acquanengo MS 14
S. Giorgio 11
PGS Life 9
Pol. Or. Castelleone 8
Sannik 0
Girone: B

Squadra P
Or. Cava 20
Pol. Rivarolese 13
A.Sco.Sport 10
Dinamo-SAS 9
Pol. Malagnino 8
Urania 2010 3
Juniores-Top Junior

Girone: Unico

Squadra P
Cava-Sestese 17
Freccia 15
Orat. Cava 12
A.Sco.Sport 11
Ariete 10
Aris 10
Amicizia Sport 9
Acquanengo 6
Tre Ponti 6
Pol. Or Castelleone 3
AS Pontevico 3
Urania 0
Open Femminile

Girone: Unico

Squadra P
US Libertas 15
US Grumulus 14
Gioielleria Bijoux 14
Clementine Boschetto 11
SG Bosco 11
A.Sco.Sport 9
GDC Volley 9
S. Bartolomeo 7
Scoiattoli S 7
US Scoiattoli J 3
Ambrosiana 3
S.A.S. 2
ASD Prejer 0

Ambrosiana (csi)
Esperia Volley (csi)
Mozzanica-Beach Club

Ariete (csi)
18 Karati Scandolara
Avis Castellucchio

CLASSIFICHE

SF
24
19
17
16
13
12
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11
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3-0
1-3
1-3

SS

15
15
18
19
21

PF
719
647
684
685
663
636
386

PF
564
644
526
533
610
435

PF
512
478
490
487
455
466
455
509
408
277
427
349

PF
439
403
483
465
527
464
516
431
434
387
324
393
267

PS

559
557
679
676
696
688
565

PS

346
592
582
574
610
608

PS

332
403
439
398
397
504
439
547
450
374
517
513

PS

334
305
419
414
519
443
522
370
437
447
397
454
472
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Under 14 Autunnale
Girone: A

Squadra

Freccia

Frassati

Pol. Malagnino
Pol. Rivarolese

US Scoiattoli A
Ariete

Tre Ponti

Girone: B
Squadra

Or. Cava
Acquanengo
S. Genesio

US Scoiattoli B
AS Pontevico
Ambrosiana

Girone: C

Squadra

US Libertas

Pol. Or. Castelleone
Pol. Or. Gallignano
Annicchese

ASD Prejer

USD Gilbertina

Union Cup Maschile
Girone: A

Squadra

Segi Spino Dadda
Pol. Alpina
Evergreen Master Volley
Vogelsang Pandino
Pol. Juventina

Real QCM

Volley Zelo

Pol. S. Alberto

Girone: B

Squadra

Pall. Castelleone
Mozzanica-Beach Club Offanengo
Esperia Volley (csi)

Spazio Fitness

US Pianenghese

San Bartolomeo (csi)

Ambrosiana (csi)

Girone: C

Squadra

18 Karati Scandolara
Dinamo Zaist (csi)
Tecnoinox

Avis Castellucchio

S.G. Bosco Sospiro (csi)
Esse Elle

Ariete (csi)

19
16
14
11

21
18
12

18
14
10
10

15
13
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SF
21
20
16
15
14
11

SF
21
18
12
11

SF
18
15
13
11
11

SS

12
12
17
15
16
22

SS

12
15
18
21

SS

10
14
13
15
18

n
n
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n
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PF
691
703
604
673
653
581
513

PF
525
486
506
503
469
201

PF
450
545
562
453
487
305

PF
527
482
632
479
507
489
407
340

PF
419
455
447
345
359
326
263

PF
409
433
460
382
454
377
285

PS

573
667
572
678
640
605
683

PS

209
333
517
558
548
525

PS

188
463
559
537
560
495

PS

435
367
571
440
512
488
546
504

PS

290
393
390
311
358
396
476

PS

307
377
380
383
443
437
473
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PROSSIMO TURNO

Allieve femminile Autunnale
Girone: A - 32 giornata (RITORNO)

AFA037 USD Gilbertina S. Giorgio
AFA038 Acquanengo MS Bernardiniana
AFA039 Pol. Or. Castelleone Sannik

Juniores-Top Junior
Girone: Unico - 72 giornata (ANDATA)

JTJ042 Cava-Sestese Orat. Cava
JTJ037  Ariete A.Sco.Sport
JTJ038  Acquanengo AS Pontevico
JTJO39  Pol. Or Castelleone  Amicizia Sport
JTJ040  Tre Ponti Urania
JTJ041  Aris Freccia

Open Femminile
Girone: Unico - 72 giornata (ANDATA)

OF044 GDC Volley US Libertas
OF045 US Grumulus Ambrosiana
OF048 S.A.S. SG Bosco
OF046 US Scoiattoli J S. Bartolomeo

Under 14 Autunnale

Girone: A - 32 giornata (RITORNO)

UQAO038 Tre Ponti Frassati
UQAO037 Ariete US Scoiattoli A
UQAO039 Freccia Pol. Malagnino

Girone: C 12 giornata (ANDATA)
UQCO002 USD Gilbertina US Libertas

Union Cup Maschile

Girone: A - 72 giornata (ANDATA)

UCMAO027 Pol. Alpina Segi Spino Dadda
UCMAO028 Real QCM Pol. Juventina

20/12/2013 (21:00)
21/12/2013 (16:00)
22/12/2013 (17:30)

21/12/2013 (16:00)
21/12/2013 (19:00)
21/12/2013 (18:00)
21/12/2013 (17:00)
22/12/2013 (16:00)
21/12/2013 (19:00)

21/12/2013 (18:00)
22/12/2013 (18:30)
21/12/2013 (21:00)
20/12/2013 (21:15)

21/12/2013 (16:00)
21/12/2013 (16:00)
22/12/2013 (15:30)

20/12/2013 (19:15)

20/12/2013 (21:00)
18/12/2013 (21:15)

Soresina Palazzetto
Spinadesco
Il Dosso Castelleone

Cava

Bonemerse
Spinadesco

Cappi Castelleone
Solarolo Rainerio
Brazzuoli

Stagno Lombardo
Grumello 1

Csi S.Felice

Csi S.Felice

Solarolo Rainerio
Bonemerse
Csi S.Felice

Soresina Scuole Medie

Massalengo (LO)
Cervignano d"Adda

UCMAO026 Pol. S. Alberto

Vogelsang Pandino 21/12/2013 (21:00) Lodi

Girone: B - 72 giornata (ANDATA)

UCMBO020 US Pianenghese
UCMBO019 Esperia Volley (csi)

Mozzanica-Beach Club
Spazio Fitness

22/12/2013 (19:30) Pianengo
22/12/2013 (18:00) Cambonino

Girone: C - 72 giornata (ANDATA)

UCMCO019 18 Karati Scandolara Tecnoinox
UCMCO020 Avis Castellucchio
UCMCO021 Dinamo Zaist (csi)

21/12/2013 (21:00) Motta Baluffi
21/12/2013 (19:30) Castellucchio
21/12/2013 (20:00) Cava

S.G. Bosco Sospiro (csi)
Esse Elle

SPOSTAMENTI GARE

La gara JTJ042 Cava-Sestese — Orat. Cava verra disputata il giorno 21 dicembre 2013 alle ore 16.00
presso la palestra di Cavatigozzi.

La gara OF043 Prejer - A.Sco.Sport verra disputata il giorno 15 gennaio 2014 alle ore 21.00 presso la
palestra di Casalmorano

La gara OF046 Scoiattoli J — S. Bartolomeo
presso la palestra di S. Felice.

La gara OF047 Scoiattoli S — Clementine Boschetto
concomitanza col Natale dello Sportivo

La gara UCMB021 San Bartolomeo — Pall. Castelleone
in concomitanza col Natale dello Sportivo

verra disputata il giorno 20 dicembre 2013 alle ore 21.15
verra disputata a data da destinarsi in quanto in

verra disputata a data da destinarsi in quanto

COMUNICAZIONI

La gara JTJ026 Ariete — Amicizia Sport

dovra essere recupera entro e non oltre il 26 gennaio 2014

Uil

CREMONA



GLI SPOSTAMENTI GARA VERRANNO ACCETTATI SOLO SE PER VERRANNO
COMPILATI SULL’APPOSITO MUDULO SCARICABILE DAL SITO CSI NELLA
SEZIONE MODULISTICA

CORSI FORMAZIONE 2013-2014

Sul sito CSlI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi:
Allenatori — Allenatori Bambini & Ragazzi — Aggiornamento Allenatori — Arbitri — Primo Soccorso
Gli interessati sono invitati a far pervenire al piu presto le iscrizioni presso la Segreteria.

Cremona, 18 Dicembre 2013
p. la Commissione Pallavolo
Il Presidente Giuseppe Mazzolari
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